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序言 

顧問局去年的工作，可以「溝通」作總結。年內，顧問局首要的工作是制

訂新的《香港愛滋病建議策略（二零一七年至二零二一年）》。自有關工作於

 

2015 年年中展開以來，我們與各方充分溝通，就如何草擬策略蒐集了大量寶貴意

見。顧問局在愛滋病社區論壇和香港愛滋病服務機構聯盟的協助下，於 2015 年舉

行了 8 次諮詢論壇，讓相關各方和不同社羣暢所欲言，並就防治愛滋病病毒感染／

愛滋病的未來路向提出建議。

一直以來，海外專家和衞生當局的意見都彌足珍貴，可予借鏡。2016 年 1
月，美國夏威夷東西方中心愛滋病流行病學專家 Tim BROWN 博士再次到訪顧問

局，向我們分析和預測了未來 15 年愛滋病病毒感染／愛滋病的發展情況。此外，

深圳市疾病預防控制中心的代表也跟我們分享了在大專院校推行性教育和在社區推

廣家用檢測的經驗，讓我們獲益良多。

為妥善應對急速轉變的疫情，適時檢視愛滋病相關指引和政策十分重要，

就此，愛滋病信託基金已改善撥款機制，為高風險社羣撥出資源。愛滋病及性病科

學委員會亦已更新《香港愛滋病病毒感染臨床治理的推薦原則和實踐》，並向醫學

界發布。香港紅十字會輸血服務中心正考慮修訂有關男男性接觸者的捐血政策，並

在愛滋病社區論壇的會議上與相關各方充分討論。從事愛滋病工作的非政府組織已

於本年推出或以試驗形式開展流動檢測及家用檢測計劃，並向相關社羣報告結果。

全賴各方互相信任、緊密溝通，各項措施才得以順利落實。

儘管各方竭力盡心，但良好的溝通工作能否有效遏止男男性接觸者感染愛

滋病病毒的情況仍有待觀察。年輕男男性接觸者濫藥後與多名性伴侶進行不安全性

行為的情況、對愛滋病感染風險認識不足、不依期覆診和接受治療等均是對抗疫情

的重大挑戰。我衷心希望顧問局與非政府組織、政府部門、公私營醫療機構、學術

界及市民大眾等相關各方，日後可攜手由「溝通」進一步邁向「合作」，協力控制

愛滋病疫情的蔓延。

香港愛滋病顧問局主席

范瑩孫醫生，JP 
2017 年 3 月 
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第一章 香港的愛滋病病毒感染／愛滋病情況

愛滋病（後天免疫力缺乏症）由愛滋病病毒（後天免疫力缺乏症病毒）所引起；感

染病毒者如不接受治療，半數會在十年間發病。傳播病毒的主要途徑有四個，即性

接觸、注射毒品、血液接觸及母嬰傳染。本港首宗的病毒感染個案，於 1984 年呈

報。與許多已發展國家的情況一樣，愛滋病流行初期，大多數病者都是經由輸注血

液或血液製品而受感染。其後情況有變，異性及同性的性接觸成為最普遍的傳染途

徑。截至 2016 年 6 月 30 日，經性接觸感染病毒的人士，佔全港呈報個案的 77%。

因此，要有效監察及計劃這方面的預防及護理工作，了解現時愛滋病病毒感染／愛

滋病情況至為重要。

2. 愛滋病病毒感染／愛滋病監測包括一套有系統和持續一貫的監察架構，其

中不可或缺的就是愛滋病病毒感染／愛滋病數據的蒐集、整理和分析工作。至於最

後的監測過程，則包括詮釋及發布愛滋病病毒感染／愛滋病的資料。監測系統所得

的適時資料，成為制定有效預防及控制計劃的重要一環。

愛滋病病毒感染／愛滋病監測

3. 衞生署轄下的特別預防計劃，負責維持愛滋病病毒感染／愛滋病監測系統

的運作。該系統由五個主要環節組成，分別是（a）自願呈報愛滋病病毒感染／愛

滋病個案；（b）愛滋病病毒感染流行情況調查；（c）性病個案量統計數字；

（d）行為調查；以及（e）愛滋病病毒一型基因型鑑定研究，以提供有關愛滋病病

毒感染／愛滋病本地情況的詳細說明。

有關成年人及青少年愛滋病的監測定義，已於 1995 年由愛滋病科學委員會

制定。最普遍的愛滋病界定疾病是肺囊蟲肺炎，其次是結核分支桿菌感染。

根據相關的愛滋病病毒感染風險而選定進行血清現患率監測的目標人口分

為三類，即（a）有感染風險因素的社群；（b）沒有已知感染風險因素的社群；以

及（c）未界定感染風險的社群。 

4. 

5. 

甲. 自願呈報 

6. 於 1984 年開始實施的愛滋病病毒感染／愛滋病自願呈報系統，是一項不記

名的呈報計劃。化驗所及醫生均可使用指定表格第 DH2293 號向衞生署呈報新增愛

滋病病毒感染個案及愛滋病個案。
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7. 截至  2016 年  6 月  30 日，透過這制度呈報的愛滋病病毒感染個案共有  8053
宗，其中 1700 宗已發展成為愛滋病個案。近年，愛滋病個案數字維持在每年大約

80 宗的水平。愛滋病個案的數字能穩定下來，部分原因可能是從 1996 年年底開始

採用高效抗逆轉錄病毒藥物療法（或俗稱雞尾酒療法）所致。

8. 愛滋病病毒感染者以男性居多，截至 2016 年 6 月受感染男女比例為 4.2:1。

9. 本港的愛滋病病毒感染呈報個案中，大部分（67.9%）是華裔人士。

10. 性接觸仍然是本港最主要的愛滋病病毒傳播途徑，佔呈報個案 77.1%。累積

個案中 41.4%是透過男男性接觸感染，而 35.7%是透過異性性接觸受感染。因注射

藥物而感染病毒的個案至今維持在低水平的 348 宗（或 4.3%）的。截至 2016 年 6
月，母嬰傳染個案共錄得 29 宗。 

 

 

乙. 非聯繫不記名檢查 

自 1990 年 11 月起，香港推行非聯繫不記名檢查計劃。2015 年毒品治療中心

／機構的戒毒人仕及懲教院所新收囚犯的血清現患率，分別為 0.90%及 1.24%。 
11. 

丙. 選定人口組別的血清現患率 

香港紅十字會輸血服務中心於 2015 年對所有捐贈血液進行檢查後，發現其

中 0.006%對愛滋病病毒測試呈陽性反應。社會衞生科診所於 2015 年對病人所作的

檢查中，則發現 0.456%呈陽性反應，較上一年（2014 年的比率為 0.404%）略為增

加。

從 2001 年 9 月 1 日開始，醫院管理局轄下所有產前服務診所及衞生署轄下

所有母嬰健康院實施愛滋病病毒抗體普及測試計劃。2015 年，共測試了 51338 個樣

本，當中 5 名孕婦的樣本對病毒測試呈陽性反應，現患率為 0.01%。 

12. 

13.
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表一. 產前愛滋病測試： 

測試數目 陽性反應 所佔比率(%) 不接受測試比率(%) 
 2001（9月至 12月） 12965 7 0.05 3.4 

2002 41932 8 0.02 2.8 
2003 36366 6 0.02 3.1 
2004 41070 6 0.01 2.1 
2005 42750 5 0.01 1.9 
2006 43297 9 0.02 2.0 
2007 47472 11 0.02 2.6 
2008 51737 2 0.00 1.8 
2009 51227 7 0.01 1.7 
2010 54360 10 0.02 1.4 
2011 55984 6 0.01 1.2 
2012 53117 9 0.02 1.4 
2013 48871 7 0.01 1.5 
2014 51263 2 0.004 1.7 
2015 51338 5 0.01 1.5 

丁. 美沙酮診所愛滋病病毒抗體尿液普及測試計劃 

14. 美沙酮診所愛滋病病毒抗體尿液普及測試計劃於 2003 年在香港試行，並於

2004 年在所有診所全面推行。2015 年從美沙酮診所收集的 6056 個測試樣本中，61
個呈陽性反應，所佔比率為 1.007%。 

表二. 美沙酮診所愛滋病測試： 

測試數目 陽性反應 所佔比率(%) 

2003（7月至 9月） 1834 9 0.491 
2004 8812 18 0.204 
2005 8696 28 0.322 
2006 7730 28 0.362 
2007 7314 26 0.355 
2008 7955 37 0.465 
2009 7765 38 0.489 
2010 7445 36 0.484 
2011 6960 37 0.532 
2012 6742 42 0.623 
2013 6925 47 0.679 
2014 6527 53 0.812 
2015 6056 61 1.007 



6 

0 

100 

200 

300 

400 

500 

600 

700 

800 

華裔 非華裔 不詳 

個案數字 

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

年份

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
愛滋病 0 3 0 6 7 17 13 14 14 19 37 45 70 64 63 61 67 60 53 56 49 64 73 79 96 76 79 82 86 84 108 110 

愛滋病病毒 7 46 20 33 28 38 34 60 71 79 104 122 134 181 189 213 183 213 260 229 268 313 373 414 435 396 389 438 513 559 651 725 

0 

100 

200 

300 

400 

500 

600 

700 

800 

 年份 

個案數字

圖1：  香港每年愛滋病及愛滋病病毒感染個案 
1984 – 2015 (N=7718/1655) 

圖2： 香港每年感染愛滋病病毒人士之族裔 
1984 – 2015 (N=7718) 
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圖3： 香港每年感染愛滋病病毒人士之傳染途徑 
1984 – 2015 (N=7718) 

圖4： 香港每年感染愛滋病病毒人士之轉介來源 
1984 – 2015 (N=7718) 
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圖5： 香港愛滋病患者最先出現的愛滋病界定疾病 
1985 – 2015 (N=1655) 

圖6： 香港每年透過性接觸*而感染愛滋病病毒人士之性別分佈

1984 – 2015 (N=5957) 
 

 
 
 
 

 
 

*
接觸指異性性接觸、同性性接觸及雙性性接觸
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第二章 香港的愛滋病計劃

15. 香港的愛滋病計劃乃根據本港愛滋病的流行情況及不同社群的需要，以及

愛滋病顧問局的愛滋病建議策略的方針來制定。過去多年，有份參與制定和落實愛

滋病計劃的機構、它們的角色、功能、以及愛滋病防治和支援服務的範疇都隨著社

會發展而經歷了許多轉變（《香港愛滋病計劃發展史》請參考附錄甲）。

現時，有份參與愛滋病計劃制定和落實工作的機構包括以下數類：（甲）

諮詢團體；（乙）衞生署；（丙）其它政府部門及公營機構；以及（丁）非政府組

織。

16. 

甲. 諮詢團體 

17. 香港兩個主要經政府委任的愛滋病諮詢團體包括：

(1) 香港愛滋病顧問局 – 負責檢討愛滋病的最新發展，並就所有涉及愛

滋病感染方面的政策提供意見；以及

(2) 愛滋病及性病科學委員會 – 屬於衞生署衞生防護中心轄下的科學委

員會，負責就愛滋病及性病這兩項公共衞生問題及相關臨床工作提

供技術指導和建議。

18. 另外，愛滋病顧問局轄下的愛滋病社區論壇，為參與愛滋病服務工作的機

構和人士提供了一個分享和交流平台，並讓會員與顧問局委員有直接對話的機會。

乙. 衞生署 

19. 特別預防計劃 – 衞生署轄下的特別預防計劃的服務範疇包括以下四方面：

(1) 臨床項目 － 包括提供愛滋熱線、自願輔導及測試、臨床診治、護

理和心理社交支援等；

(2) 社區健康推廣 － 主要透過「紅絲帶中心」推行，並透過與本港和

地區性的衞生當局和社區機構合作推展多個教育項目和流行病學研

究，並爲非政府組織提供訓練及技術性支援；

(3) 政策擬定 － 為「香港愛滋病顧問局」及「愛滋病社區論壇」提供

秘書處服務及運作支援；以及

(4) 監測及研究 － 與不同持份者合作，通過多個監測系統以監察本港

的愛滋病流行情況，並於每季公佈。
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20. 衞生署其他相關服務

(1) 社會衞生科 － 提供性病預防、輔導及治療；

(2) 胸肺科 － 提供愛滋病／肺結核共患感染管理；

(3) 公共衞生檢測中心 － 提供與愛滋病相關的各項測試；

(4) 美沙酮診所 － 為鴉片類藥物倚賴者推行美沙酮治療計劃及其他緩

害活動；以及

(5) 家庭健康服務及學生健康服務 － 分別向育齡婦女及在校學生提供

性及生殖健康服務。

丙. 其它政府部門及公共機構 

21. 其他積極參與愛滋病活動規劃的政府部門／決策局包括–

(1) 懲教署 － 參與健康教育及定點監測的工作；

(2) 教育局 － 提供性／愛滋病教育及教師專業發展；

(3) 政府新聞處 － 向大眾宣傳愛滋病預防訊息；以及

(4) 社會福利署 － 為邊緣社群和愛滋病病毒感染者提供有關愛滋病預

防的社會及復康服務。

22. 醫院管理局及其轄下香港紅十字會輸血服務中心分別提供醫院臨床服務，

以及確保血液及血製品的安全。成人愛滋病病毒感染者可於伊利沙伯醫院及瑪嘉烈

醫院的特別內科接受愛滋病治理，而受影響兒童則會被安排到瑪麗醫院及伊利沙伯

醫院兒科部接受護理。

23. 愛滋病信託基金旨在對愛滋病病毒感染者及血友病患者、以及從事愛滋病

預防及病人支援工作和研究活動的機構提供經濟援助。從 2002 年至 2006 年期間，

一共有七十九個項目獲得愛滋病信託基金資助，總資助額達一億零七百萬港元。從

2007 年至 2016 年期間，一共有一百四十九個項目獲得愛滋病信託基金資助，總資

助額達二億五千萬港元。
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丁. 非政府組織 

24. 非政府組織於近年積極推行各項愛滋病計劃及相關活動，它們的工作包括

以下幾方面：

(1) 於前綫推行愛滋病預防活動 – 包括場地及網上外展、宣傳和教育、

社區計劃、派發安全套，以及媒體倡導等；近年愈來愈多非政府組

織開展了愛滋病病毒抗體測試及輔導服務；

(2) 為愛滋病病毒感染者及其照顧者提供支援服務 – 透過探訪、家居護

理、轉介、免費專車接送及專人陪診、輔導、支援小組及復康計劃

等；

(3) 與政府建立合作夥伴關係 – 積極參與（甲）包括對男男性接觸者、

女性性工作者及其他高風險社群進行的社區性調查；（乙）制定指

引；及（丙）倡導策略等；以及

(4) 籌款 – 資助其運作及支援社區計劃的服務。 
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第三章 香港愛滋病顧問局

25. 香港愛滋病顧問局（顧問局）於  1990 年成立。現屆顧問局的職權範圍如

下：

(1) 關注愛滋病病毒感染及愛滋病在本地及海外的趨勢與發展； 

(2) 就有關香港預防、護理及控制愛滋病病毒感染及愛滋病的政策向政

府提供意見；以及

(3) 就預防愛滋病和爲感染者提供服務這兩方面的協調和監察工作提供

意見。

26. 顧問局成員來自社會多個不同界別，特別包括專業人士和社區領袖。2015 

年 8 月至 2016 年 7 月的成員名單已載於附錄乙。 

27. 顧問局在本年內研究和審議過的主要事項及文件已載於附錄丙。於 2014 年

10 月舉行的會議上，全體成員一致同意在年報中列出各次會議的整體出席率。顧

問局的 23 名憲報公布成員在過去四次會議的整體出席率已載於附錄丁。 

28. 顧問局自 2005 年起推行兩層溝通架構，由愛滋病社區論壇負責協調從事愛

滋病預防及護理工作的機構，以及促進各方接納愛滋病病毒感染者／愛滋病患

者。

愛滋病政策

29. 顧問局於 1994 年制定了第一份名為《香港防治愛滋病策略》的政策文件。

其後，當局定期檢討本港的愛滋病感染情況以及愛滋病防治項目，並制定了四份

策略文件，分別為《香港愛滋病策略：一九九零年至二零零一年》、《香港愛滋

病建議策略 - 二零零二年至二零零六年》、《香港愛滋病建議策略 - 二零零七年

至二零一一年》以及現正推行的《香港二零一二年至二零一六年愛滋病建議策

略》（策略文件）。
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香港發展以生活技能為本愛滋病教育專責小組（專責小組） 

30. 因應策略文件有關愛滋病教育的建議，顧問局於 2012 年 6 月 29 日的第 79 

次會議中，同意成立「香港發展以生活技能為本愛滋病教育專責小組（專責小

組）」。該專責小組的職權範圍包括：

(1) 就鼓勵和支援全校推行以生活技能為本愛滋病教育所需的行政及技

術指引提供意見；

(2) 就籌辦跨界別研討會，提高相關人士對中學生愛滋病及性健康的關

注提供意見；以及

(3) 就籌劃在初中推行以生活技能為本愛滋病教育調查，以及發布調查

結果提供意見。

專責小組名單已載於附錄戊。

建立社羣關係 

31. 社群參與對於控制愛滋病疫情和制訂香港愛滋病策略最為重要。自 2015 年

中，香港愛滋病顧問局已開始草擬第五份專為 2017 至 2021 年而設的愛滋病建議策

略，並開始著手籌備三輪諮詢：第一輪持份者諮詢於 2015 年底舉行，其餘兩輪分

別為持份者諮詢和公眾諮詢亦於 2016 年底進行。香港愛滋病顧問局早於 2015 年中
 便成立了「社區持份者諮詢會議工作小組」，負責籌劃第一輪諮詢工作。小組由

10 名成員組成，包括「香港愛滋病服務機構聯盟」的成員機構代表、相關社群及相

關專業範疇的獨立人士。

32. 第一輪持份者諮詢已於  2015 年  10 月  16 日至  2015 年  12 月  4 日舉行。期

間，市民可於網上遞交意見，亦可參加八場就八個優先關注社群舉行的社區持份者

諮詢會議，分別為: 少數族裔人士（EM）、女性性工作者（FSW）、愛滋病病毒

感染者（PLHIV）、性工作者顧客（SWC）、男性性工作者（MSW）、男跨女跨

性別人士（TG）、男男性接觸者（MSM） 以及注射毒品人士（IDU）。會議期

間，有三十多位來自愛滋病非政府組織的人士及社群人士參與義務工作，負責擔任

小組主持及小組記錄員。會議共有 183 位參加者，當中 54%是相關社群人士。 

33. 諮詢結束後，秘書處草擬了報告書，並交予社區持份者諮詢會議的參加者

傳閱和提供回饋。其後，工作小組於 2016 年 3 月 17 日召開最後一次會議，並通過

此報告書。報告書已於 2017 年 5 月上載於香港愛滋病顧問局網頁。 
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網頁

34. 《愛滋病顧問局專訊》是顧問局出版的月刊，於 1994 年 1 月首次刊發。旨

在讓顧問局成員及社區論壇成員瞭解愛滋病病毒感染／愛滋病的最新流行病學趨

勢，有關愛滋病病毒感染／愛滋病的活動計劃、顧問局及社區論壇會議的討論重

點和愛滋病相關訊息及活動。截至 2016 年 7 月該專訊已出版了 271 期。 

35. 連同《愛滋病顧問局專訊》一併分發的其他刊物包括：《紅絲帶》、《愛

滋病專訊》、《萌》及《滋心話集》。

36. 「 愛 滋 病 顧 問 局 網 頁 」 為 一 雙 語 網 頁 ， 公 衆 人 士 可 到

http://www.aca.gov.hk 瀏覽。 

37. 在匯報期內上載顧問局網頁的資料包括：

(1) 《愛滋病顧問局專訊》共 12 期；

(2) 香港愛滋病顧問局年報 2014 年 8 月至 2015 年 7 月；

(3) 顧問局會議議程（共 4 次）；

(4) 愛滋病社區論壇會議議程（共 4 次）；以及

(5) 《香港 二零一二年至二零一六年愛滋病建議策略》終期檢討，檢討

已在匯報期內完成，結果於 2016 年年中上載顧問局網頁。詳情見附

錄己。
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第四章 愛滋病社區論壇

38. 愛滋病社區論壇於 2005 年成立，以取代（1）於 1999 年成立的愛滋病預防

及護理委員會（預護委員會）和（2）接納愛滋病患者促進委員會（促進委員

會）。預護委員會旨在提升本港愛滋病預防及護理活動的質素；而促進委員會則

負責統籌及建議旨在促進社會人士接納愛滋病病毒感染者／愛滋病患者的策略。

39. 愛滋病社區論壇的主要目標是提供一個平臺，讓參與愛滋病倡導、教育和

服務工作的機構和人士，可直接分享及收取意見和專業知識，從而支援顧問局制

訂愛滋病策略。

40. 愛滋病社區論壇的職權範圍如下：

(1) 加強顧問局與愛滋病工作的機構及前線工作者的溝通；

(2) 研究及確實愛滋病社區預防工作的需要；

(3) 建議促進接納愛滋病病毒感染者／愛滋病患者的策略；

(4) 提供一個合作平臺，共抗愛滋；

(5) 透過發展最佳實務與指標，提高愛滋病服務的質素；及

(6) 提倡及促進有關團體的能力發展。

41. 愛滋病社區論壇的成員來自五方面，分別是專責處理愛滋病病毒感染預防

及護理工作的機構、與愛滋病工作有關的主流非政府組織、易受愛滋病病毒感染

社群代表、專業人士以及顧問局委員。第四屆（ 2014 – 2017 ）愛滋病社區論壇的

成員名單，載於附錄庚。

42. 愛滋病社區論壇於 2012 年 6 月 14 日第 25 次會議開始設有旁聽席，有興趣

市民可先向秘書處登記。

43. 愛滋病社區論壇在本年報匯報期內所研究和審議的主要事項及文件，載於

附錄辛。



16 

第五章 重點工作（2015 年 8 月至 2016 年 7 月）

1. 制訂香港愛滋病建議策略

2015 年 7 月，顧問局開始制訂新的《香港愛滋病建議策略（二零一七年至二零二一

年）》，並進行一系列的工作，以蒐集各方的意見、檢視本地的感染情況，以及確

定現有服務的需求和不足之處。2015 年 8 月至 2016 年 7 月的主要工作概述如下： 

甲. 透過社區持份者諮詢會議蒐集意見 

2015 年 10 月及 11 月，顧問局諮詢相關各方，為期 8 星期。在愛滋病社區論壇、香

港愛滋病服務機構聯盟、從事愛滋病工作的各個非政府組織和社區人士的協助下，

一共舉行了 8 次諮詢會議，共有 183 名參加者出席。此外，顧問局也在網上收到 9
份公開意見書。顧問局已詳細討論所蒐集的意見，並會於 2017 年發表詳盡報告。 

乙. 海外專家評估本港愛滋病病毒的感染情況 

夏威夷東西方中心的高級研究員  Tim BROWN 博士採用愛滋病流行疫情模型

（AEM）向愛滋病顧問局講述香港未來的愛滋病預計情況。他預料異性性接觸感染

在未來五年仍會保持穩定，但男男性接觸者的感染情況將呈上升趨勢。根據該模型

估計，只有把持續使用安全套的比率提升至 70%、以及把抗逆轉錄病毒治療的覆蓋

率提升至 81%，男男性接觸者的每年新增感染才會開始穩定。此外，在未來五年，

需向男男性接觸者，尤其年輕一代加強推廣每年進行愛滋病檢測、持續使用安全套

及聯繫至醫療護理。

丙. 現行的愛滋病建議策略終期檢討 

顧問局就現行的《香港二零一二年至二零一六年愛滋病建議策略》進行了終期檢

討，以評估推行 11 項目標和 5 個優先行動領域的進度。有賴從事愛滋病工作的非

政府組織和其他相關羣體通力合作，多項工作已經完成，多數目標亦已達到。

丁. 更新《香港愛滋病病毒感染臨床治理的推薦原則和實踐》 

顧問局知悉《香港愛滋病病毒感染臨床治理的推薦原則和實踐》已作更新，並於 

2016 年年中發表。該文件載列六大原則，包括發展專科知識、採用跨專業團隊模

式、為求診者提供切合其需要的預防方案、公平地提供服務、尊重感染者／患者的

權益，以及推動社區參與。顧問局在新一份的愛滋病策略中訂定有關感染者的護理

方針時，會以該文件為基礎。
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2. 深圳市愛滋病病毒感染的最新情況

深圳市疾病預防控制中心趙錦博士向顧問局簡報該市最新的感染情況。該市男男性

接觸者感染愛滋病病毒的數字亦正急升，對提供抗病毒治療服務造成沉重壓力。雙

方也討論了其他議題，包括男男性接觸者以流動應用程式尋找伴侶、在大學和中學

推行愛滋病教育、深圳市民接受愛滋病治療的合符資格準則，以及抗藥性問題等。

3. 愛滋病信託基金改善項目撥款機制

愛滋病信託基金委員會秘書處向顧問局簡介，謂基金已改善宣傳和公眾教育項目的

撥款機制，為高風險社羣增撥資源。此外，秘書處也跟顧問局分享和討論了新撥款

機制的推出時間、項目的甄選機制、與非政府組織的溝通工作，以及相關的監察機

制。

4. 修訂有關暫緩本港男男性接觸者捐血的政策

香港紅十字會輸血服務中心向顧問局簡報有關暫緩男男性接觸者捐血的新政策的最

新建議，計劃由目前終身限制他們捐血，縮短至進行男男性接觸的一年內不接受他

們捐血。雙方也討論了增加愛滋病病毒傳播的風險、監察機制，以及捐血者的教育

工作等事宜。

5. 多個非政府組織分享預防愛滋病病毒感染和推行檢測的工作

香港家庭計劃指導會向顧問局簡報，謂該會於 2014 至 2015 年推行「知多‧滋少 - 
生活技能為本愛滋病教育計劃」，讓 1,500 名初中學生認識與愛滋病有關的知識及

相關生活技能。此外，關懷愛滋在愛滋病社區論壇中分享了自 2015 年 12 月起新推

行的愛滋病病毒抗體流動快速測試；再思社區健康組織和香港中文大學則向顧問局

簡報近期提供家用檢測服務的研究結果。該兩項服務與傳統上在中心所提供的服務

相比，可招募更多從未接受檢試者接受檢測。上述機構會繼續提供有關服務。
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第六章 影廊

顧問局舉行的社區持份者諮詢會議

2015 年 10 月 25 日至 11 月 13 日，顧問局舉行了 8 次社區持份者諮詢會議。 
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2015 年全球同抗愛滋病運動：「向零進發」 
 
「零雞蛋設計比賽」頒獎典禮於 2015 年 11 月 28 日，在黃埔花園時尚坊舉行。得獎和

優異作品於同年 11 月 28 至 29 日及 12 月 5 至 6 日在四個購物商場展出。 
 
頒獎典禮的嘉賓包括食物及衞生局局長高永文醫生、衞生署署長陳漢儀醫生，以及紅

絲帶中心管理諮詢委員會主席陳立志醫生。 
 
  



20 

Tim BROWN 博士於 2016 年 1 月以顧問身份到訪 

於 2016 年 1 月 8 日舉行的顧問局第 93 次會議上作簡報 

於 2016 年 1 月 7 日與從事愛滋病工作的非政府組織代表會面 
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2015 年全港青年「向零進發」標誌設計比賽 

2016 年亞太區愛滋病及合併感染會議(APACC) 

香港愛滋病服務機構聯盟舉辦有關暴露前預防藥物的研討會
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附錄甲：香港愛滋病計劃發展史（由 1984 年起） 

香港愛滋病計劃的發展，大致可分為以下幾個階段：

1. 初期回應階段（1984 年至 1986 年）

 愛滋病專家委員會在 1984 年 11 月由前醫務衞生署設立，負責討論及檢討愛

滋病的醫療問題，並在有需要時為監察及治理愛滋病制定所需計劃；

 愛滋病科學工作小組在 1985 年成立，負責在本港開展及推行有關方面的醫

療、監測及公共衞生活動；並設立愛滋病輔導診所及熱線電話；

 香港紅十字會輸血服務中心實施血液測試來確保供應經過熱處理的安全血液

及其製品；

 設立愛滋病病毒感染／愛滋病監測系統； 

 為易受感染人士提供愛滋病病毒抗體測試服務。 

2. 加強公眾教育階段（1987 年至 1989 年）

 愛滋病教育及宣傳委員會與宣傳工作小組由前醫務衞生署成立，負責開展、

落實及統籌宣傳及教育活動；

 愛滋病輔導及健康教育服務（前醫務衞生署轄下）亦予擴充，成為愛滋病教

育及宣傳委員會的執行單位，並負責籌辦活動；

 公衆教育在政府新聞處協助下一一推行，製作多部電視及電台宣傳短片和聲

帶，以提高市民對愛滋病的認識。

3. 鞏固階段（1990 年至 1993 年）

 香港愛滋病顧問局（顧問局）於 1990 年 3 月成立； 

 首兩個愛滋病非政府組織成立，分別是關懷愛滋（1990 年）及香港愛滋病

基金會（1991 年）； 

 愛滋病信託基金在 1993 年由政府設立，為感染愛滋病病毒的血友病患者和

接受輸血人士提供特惠補助金，亦撥款資助本港的愛滋病教育及護理計劃；

 非聯繫不記名檢查計劃在 1990 年開展，被納入到愛滋病病毒感染／愛滋病

監測系統中；

 愛滋病服務組已由原有的衞生署愛滋病輔導服務演變而重新成立。 
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4. 加強社會參與階段（1994 年至 1997 年）

 顧問局第一份正式策略文件於  年發表，名為《香港防治愛滋病策

略》；

 多個新愛滋病服務機構相繼成立，包括青鳥、愛滋寧養服務協會、香港愛滋

病紀念掛被計劃、聖約翰座堂「愛之家」諮詢及服務中心，以及青少年愛滋

教育中心；

 傳統社會機構也在其固有服務上增設愛滋病服務，國際獅子總會港澳 303 
區推行的《香港社群關注愛滋病約章》便是一例；

 關注及預防愛滋病的教育活動日益擴展，並有多個非政府組織及重組後的愛

滋病教育及宣傳委員會的參與。

 1994

5. 加強回應階段（1998 年至 2001 年）

 香港愛滋病服務機構聯盟於 1998 年成立，以提供平台讓各參與愛滋病服務

的非政府組織進行合作和經驗交流；

 《香港愛滋病策略：一九九九年至二零零一年》由顧問局於 1999 年制定，

並已加入 1998 年的檢討結果； 
 新策略定出十項工作目標，包括前期、中期和後期目標，主要重點為： 

(甲) 專注易受感染社群的預防工作 – 鼓勵社會參與預防及護理愛滋病的

活動，以及促進社會人士接納感染者；

(乙) 保證服務質素 – 切合愛滋病病毒感染者／愛滋病患者的需要，以及

促進愛滋病病毒測試的工作；

(丙) 加強伙伴關係 – 包括制定共同策劃方向、透過社群策劃進程擴大回

應範圍、進行評估以監察進度，以及加強監察愛滋病病毒感染情況。

6. 繼往開來階段（2002 年至 2005 年）

 制定二零零二年至二零零六年的策略，當時香港愛滋病感染率處於低水準，

不足總人口比例的百分之零點一；

 愛滋病社區論壇於  2005 年成立，提供一個平台，讓委員可直接分享和交換

意見，並進行直接對話。

7. 針對性回應階段（2006 年至現在）

 愛滋病信託基金在 2006 年 12 月至 2008 年 8 月設立了為期兩年的特別撥款計

劃，資助男男性接觸者的愛滋病預防工作，並修改撥款優次；

 針對高風險社群的社區性監測系統開始實行； 
 香港愛滋病建議策略 2007 年至 2011 年把預防男男性接觸者感染愛滋病病毒

列為最優先行動領域；

 愛滋病預防項目指標調查（HARiS）於 2013 首次正式進行； 
 愛滋病信託基金於 2013 年獲注資港幣 3.5 億元； 
 在社區環境提供的自願輔導及測試服務的首次內部審計於 2014 年展開。 
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附錄乙：香港愛滋病顧問局成員名單

2015 年 8 月至 2016 年 7 月 

主席：

范瑩孫醫生, JP 

副主席：

衞生署： 

陳漢儀醫生, JP 

委員：

周鼎樑先生

張達明先生

蔡劍華先生

朱牧華先生

馮興宏先生, SBS 
何碧玉女士

林明醫生

羅懿舒博士

李大拔教授

李賴俊卿教授

李鑾輝先生

李子芬教授, JP 
梁永宜先生

鄧藹霖女士

曾德賢醫生

黃智偉先生

任永昌博士
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教育局： 

葉蔭榮先生

食物及衞生局： 
謝小華女士, JP （至 2016 年 4 月 10 日） 

 陳偉基先生, JP （由 2016 年 4 月 11 日）

醫院管理局： 
劉少懷醫生

社會福利署： 
方啟良先生

秘書：

衞生署： 
黃加慶醫生, JP 

顧問局秘書處：

衞生署： 
劉馬靜孫女士（至 2016 年 3 月） 

孔慧芬女士（由 2016 年 4 月） 

林瑞琪女士

黎正偉先生
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附錄丙：香港愛滋病顧問局會議討論議題一覽 

開會日期 香港愛滋病顧問局會議討論議題

第 92 次會議 1. 深圳市愛滋病病毒感染現況和愛滋病計劃

2015 年 10 月 9 日 
2. 有關暫緩本港男男性接觸者捐血的政策的修訂建議

（星期五）
（顧問局第 12/2014-2017 號文件）

3. 世界衞生組織和聯合國愛滋病規劃署 2016 年至 2021 年

愛滋病戰略

（顧問局第 13/2014-2017 號文件）

4.   重新審視《愛滋病病毒感染與醫護人員 - 建議指引》

（顧問局第 14/2014-2017 號文件）

5. 愛滋病社區論壇報告

第 93 次會議 1. 香港愛滋病流行模型的最新推算結果及對愛滋病病毒感

2016 染防控工作的影響年 1 月 8 日 
（星期五）

2. 以青少年為對象的「知多‧滋少 - 生活技能為本愛滋

病教育計劃」

（顧問局第 16/2014-2017 號文件）

3. 愛滋病社區論壇報告

第 94 次會議 1. 愛滋病信託基金項目撥款機制的修訂建議（愛滋病信託

2016 年 4 月 8 基金委員會秘書處）日 
（星期五） （顧問局第 17/2014-2017 號文件）

2. 制訂《2017 至 2021 年香港愛滋病建議策略起草之社區

持份者諮詢會議》報告

（顧問局第 19/2014-2017 號文件）

3. 《香港愛滋病病毒感染臨床治理的推薦原則和實踐》

（顧問局第 20/2014-2017 號文件）

4. 愛滋病社區論壇報告
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開會日期 香港愛滋病顧問局會議討論議題

第 95 次會議 1. 根據愛滋病流行模型就愛滋病病毒感染所作的推算、

2016 年 6 預測和建議月 16 日 
（顧問局第 18/2014-2017 號文件）（星期四）

2. 社區持份者諮詢所提出富爭議性議題的進一步討論

（顧問局第 21/2014-2017 號文件）

3. 《香港愛滋病建議策略（二零一七年至二零二一年》

大綱

（顧問局第 22/2014-2017 號文件）

4. 愛滋病社區論壇報告
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附錄丁：香港愛滋病顧問局成員的整體出席率 

第 88 次會議 第 89 次會議 第 90 次會議 第 91 次會議 第 92 次會議 第 93 次會議 第 94 次會議  

 

第 95 次會議

2014 年 
10 月 10 日 

2015 年 
1 月 9 日 

2015 年 
4 月 17 日 

2015 年 
7 月 10 日 

2015 年 
10 月 9 日 

2016 年 
1 月 8 日 

2016 年 
4 月 8 日 

2016 年 
6 月 16 日

23 名憲報公布成

員的總出席人數
20 17 16 20 17 19 19 19 

整體出席率
(%) 

87% 74% 70% 87% 74% 83% 83% 83% 
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附錄戊 ： 香港發展以生活技能為本愛滋病教育

專責小組成員名單

香港發展以生活技能為本愛滋病教育專責小組

召集人：

俞宗岱教授

委員：

蔡劍華先生

羅懿舒博士

梁永宜先生

黃敦義先生

邱霖業先生

周鳳萍女士

秘書處：

衞生署： 

梁偉民醫生（至 2014 年 3 月） 

舒寶兒醫生
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附錄己：《香港二零一二年至二零一六年愛滋病建議策略》推行情況終期檢討

第一優先行動領域：加強優先關注社羣的愛滋病預防措施

香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 1.  方便優先關注社羣獲取優質的安全套和潤滑劑  

-  在男同志場所、政府診所、非政府機構轄下中心、
工作場所、邊境、私人性工作處所和經大學的自動
售賣機，免費派發安全套和潤滑劑，以及把安全套
郵寄給服務對象。  

 多一家非政府機構開始賓館的男男性接觸者和

男性性工作者派發安全套；以及

 香港大學轄下診所開始在診所內並在舉辦健康

活動時派發安全套。

建議 2.  擴大社區和臨牀環境的愛滋病和性病自願輔導及測試服務  

-  時間方面：衞生署轄下社會衞生科診所增加夜診時
段；  

-  地點方面：展開流動測試服務、在青少年中心提供
實地測試服務、增加提供愛滋病測試服務的區域、
在石鼓洲康復院展開自願輔導及測試服務；以及  

-  預約方面：展開網上和流動應用程式預約服務。  

 在賓館為男性性工作者提供外展愛滋病測試服

務；

 為家用測試用品的使用者提供網上和電話支援

服務；以及

 提供網上預約服務。
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香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 3.  推廣進行愛滋病測試和慣性使用安全套  

-  透過傳媒、互聯網、流動應用程式和關注活動來推
廣有關建議；

-  透過朋輩和社會上的輿論領袖，推廣有關建議；  

-  把位於香港、深圳和澳門的測試中心加入流動電訊
設備的定位導航應用程式內；以及  

-  製作一齣有關愛滋病預防和測試的短片 (該片在「香
港同志影展 2015」期間上映 )。  

 衞生署製作新的政府宣傳短片／聲帶和三集網

上影片；

 非政府機構製作有關正確使用安全套和伴侶協

商技巧的影片；

 與性小眾團體合作，以大學的年青男男性接觸

者為對象，為他們設立教育攤位、舉辦工作坊

和巡迴活動。

建議 4.  維持由服務者主動提供的愛滋病普及測試服務  

-  在社會衞生科診所、胸肺科診所、美沙酮診所和產
前診所，維持高覆蓋率的測試服務；  

-  更新有關預防母嬰傳染的臨牀指引。  

 在所有美沙酮診所展開在家收集尿液樣品計

劃，以提高愛滋病測試服務的覆蓋率。

建議 5.  推行以愛滋病病毒感染者為對象的積極預防措施

-  推廣及早接受高效能抗逆轉錄病毒療法、加強有關
減低風險及貫徹藥物依從性的輔導、展開伴侶輔導
及轉介服務 ,和性病檢測；以及  

-  進行一項先導計劃，透過利用直腸和咽部採樣，加
強對愛滋病病毒感染者的淋病和衣原體的檢測。  

 更多非政府機構為愛滋病病毒感染者提供輔導

及跟進服務。
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香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 6.  主動接觸隱蔽的次羣體  

-  向難民、尋求庇護者、來自高愛滋病病毒感染率地
區的新移民、家庭傭工、跨性別人士、聽障人士及
殘疾人士派發安全套，並為他們制訂愛滋病病毒預
防計劃；  

-  在其他以少數族裔為服務對象的非政府機構轄下的
中心，以及在以男男性接觸者為服務對象的青少年
中心，提供實地自願輔導及測試服務；  

-  外展服務擴展至馬檻、賓館和女性及男性性工作者
出現的其他場所。  

 外展教育計劃擴展至下列次羣體：

– 在懲教署轄下中途宿舍生活的成年男犯人；

– 懷孕的外地家庭傭工 (透過與服務範疇不屬愛

滋病的非政府機構合作 )；

– 在兒童及青少年院生活的青少年；以及

– 吸毒人士 (透過與戒毒康復中心和機構合作 )；

 社工於屯門社區中心和深水埗的公園舉辦健康

講座，藉此接觸越南籍吸毒者；

 為以「私人聯絡方式」尋找工作的女性性工作

者 (主要為內地人士 )推出一個新項目；以及

 開始在入境事務處派發教育資料。

建議 7.  關注針具的提供、使用和棄置情況  

-  向注射毒品人士派發“健康關注包”,內含新針具及消
毒配件；以及  

-  向公廁的清潔工人派發鉗子和利器盒。  

 為吸毒人士、其家人和社工編製有關注射毒品

的緩害手冊。
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第二優先行動領域：繼續提供全面的優質愛滋病治療、護理及支援服務

香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 8.  與醫護服務提供者和非政府機構工作者分享有關愛滋病的最新知識

A.提供培訓及教育  

-  為 醫 護 人 員 ( 隸 屬 衞 生 署 及 醫 院 管 理 局 ( 「 醫 管
局」 )的醫護人員和私家醫生 )、非政府機構員工、
安老院員工、不同院系的大學生，以及醫科和護
士學生 (透過實習計劃 )提供培訓。  

 為醫務人員和前線員工製作愛滋病教育工具及

有關愛滋病藥物和藥物依從性的小冊子；

 為 能 操 不 同 語 言 的 員 工 提 供 有 關 愛 滋 病 的 培

訓；以及

 推出「男同志友善醫療推廣計劃」，為私家醫

生提供有關男男性接觸者性健康的教育資訊。

B.製作刊物  

-  製作定期刊物，向同業評審刊物投稿，發布新的
愛滋病治療手冊，頒布本港有關愛滋病病毒流行
病學、預防、測試及護理的指引，以及在衞生署
的雙周刊物《傳染病直擊》中發放有關愛滋病情
況的最新消息。  

 更 新 《 愛 滋 病 病 毒 感 染 與 醫 護 人 員 － 建 議 指

引》 (2015 年 10 月 )；

 更新《就醫治愛滋病病毒與結核病菌共同感染

的建議》 (2015 年 3 月 )；

C.出席學術會議／研討會  

-  在 2014 年國際愛滋病會議中展示海報。  

 衞生署和非政府機構將出席 2016 年的國際愛滋

病會議。
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香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 9.  維持高效益的臨牀管理  

-  為就診病人提供健康資訊；  

-  繼續為合資格的愛滋病病毒感染者提供持續而公
平的高效能抗逆轉錄病毒療法、跨專業服務和津
貼；  

-  定期檢討和提升臨牀服務水平，包括電腦系統和
一站式醫療服務；以及  

-  由 2015 年起，把提交《在社區環境提供的愛滋病
病毒抗體自願輔導及測試服務優質保證管理評核
清 單 》 列 為 評 核 愛 滋 病 信 託 基 金 申 請 的 一 項 準
則。  

 向美沙酮診所醫生發放有關非政府機構的服務

資訊，以助轉介感染者；以及

 轉介受愛滋病病毒感染的吸毒人士接受戒毒及

康復服務。

建議 10.  協助愛滋病病毒感染者康復  

-  委託和推動愛滋病病毒感染者參與倡議活動，並
教育服務提供者了解感染者的需要；以及  

-  多家非政府機構開始為新確診感染者及其伴侶提
供跟進服務。  

 為內地人士提供有關內地愛滋病護理服務的資

訊；

 把正念訓練和表達藝術治療納入康復服務，為

感染者提供情緒上的支援；

 設立朋輩聆聽熱線；

 外展服務：到醫院和家中探訪感染者、在處所

以外環境提供輔導服務、提供流動應用程式輔

導服務；以及

 為愛滋病病毒感染者舉辦講座，教導他們認識

治療愛滋病的方法。
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第三優先行動領域：締造支持安全性行為、緩害及消除歧視的環境

香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 11.  教育公眾認識《殘疾歧視條例》，並接納愛滋病病毒感染者及優先關注社羣  

-  公眾：透過傳媒、為不同機構和僱主提供培訓及
顧問服務、平等機會委員會 (「平機會」 )資助計
劃，以及各項傳媒運動和廣告，提供相關教育；  

-  特定羣體：為教師、社工、紀律部隊、非政府機
構、公私營機構醫護人員和大學生提供培訓和教
育；  

-  計劃／項目：推行社會參與資助計劃、特別合作
項目、由平機會資助的平等工作間運動；以及  

-  對愛滋病病毒感染者進行先導研究，以衡量愛滋
病病毒感染者被負面標籤的情況。  

 由非政府機構製作宣傳短片／聲帶，推廣消除對

愛滋病病毒感染者歧視的訊息；

 在專 上院 校 (東 華 學院 )推 行 愛滋 病 社區 教育 計

劃。

建議 12.  審視相關法律及政策對獲取愛滋病相關服務的影響

-  曾致函警方，探討警方在對有組織賣淫活動進行
執法行動期間不檢取安全套是否可行。

 香港愛滋病顧問局在制訂新一份 (2017 至 2021
年 )「愛滋病建議策略」時，研究不同類別法例

的相關科學論證、國際衞生機構的建議和本地各

項相關服務。
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香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 13.  擴大為青少年提供以生活技能為本的愛滋病教育的範疇  

-  成立專責小組，就中學推展以生活技能為本的愛
滋病教育提供意見；  

-  為初中生推行以生活技能為本的愛滋病教育的基
線研究於 2013 年完成，有關結果於 2014 年 1 月
公布；  

-  教育局每年為教師舉辦專業培訓活動；  
-  審批「紅絲帶動力」愛滋病教育資助計劃的申請

時，優先考慮以生活技能為本的愛滋病教育項
目；以及  

-  在 2014/2015 學年，衞生署與家庭計劃指導會
(「家計會」 )合作，在校內提供以生活技能為本
的愛滋病教育；  

-  非政府機構製作電影和舉辦分享會。  

 於 2016/2017 學年，衞生署與家計會合作，在中

學提供以生活技能為本的愛滋病教育；

 為中學生和青少年舉辦標誌設計比賽。

建議 14.  關心優先關注社羣潛藏的感染脆弱性  

-  個人方面的支援：推行有關自我接納、性伴侶溝
通、濫藥和心理健康的項目；以及  

-  社會經濟方面的支援：在就業、職業、法律和社
會支援方面，為優先關注社羣提供協助。  

 採用評估工具，識別有需要接受戒毒康復及治療

服務的吸毒人士。
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第四優先行動領域：推行具有策略性訊息依據及問責性的介入措施

香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 15.  改善個別愛滋病項目的監察及評估情況  

-  訂定具體、優質和財務預算適切的監察及評估方
案；以及  

-  進行在社區環境推行自願輔導及測試服務的內部
審計。  

 第三輪內部審計於 2016 年 3 月完成。  
 非政府機構向衞生署提交有關愛滋病病毒測試及

跟進的資料。

建議 16.  改善全港性措施的監察及評估情況  

-  改善非政府機構、衞生署與醫管局之間的溝通，
以監測愛滋病；

-  2013 年推出愛滋病預防項目指標調查，藉採用一
套通用指標，監察不同非政府機構推行愛滋病項
目的成效；以及  

-  研究監察人口病毒載量是否可行。  

 第三輪愛滋病預 防 項目指標調查 於 2015 年 完

成。有關結果已上載衞生署「特別預防計劃」網

頁。

 非政府機構就愛滋病病毒感染者的需要和安老院

對愛滋病病毒感染者的接納程度進行調查。
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香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 17.  按特徵分析男性性工作者、跨性別人士、援交人士和非注射式的毒品使用人士感染愛滋病病毒的風險  

-  研究男男性接觸者在深圳進行的風險行為；  
-  比較藉虛擬和實質渠道建立性網的男男性接觸者

的感染風險；  
-  分析在港非洲難民和尋求庇護者的性行為風險和

藥物使用情況；  
-  2013 年愛滋病預防項目指標調查加入女性性工作

者衣原體和淋病測試；以及  
-  2013 年以驗血方式研究男男性接觸者的疱疹和人

類乳頭瘤病毒感染率。  

 非政府機構參與 2015 和 2016 年愛滋病預防項目

指標調查中有關「男跨女跨性別人士」調查；

 非政府機構就年青男男性接觸者進行質性研究，

以及就女性性工作者和男男性接觸者感染衣原體

和淋病的情況進行研究。

建議 18.  就先導計劃進行進展性研究  

-  進行隨機對照試驗，以評估以男男性接觸者為對
象，在網上進行朋輩愛滋病教育的成效；  

-  評估只有單一性伴侶但染有性病的婦女對使用女
性安全套的接受程度；  

-  研究本港男男性接觸者進行自我測試的接受程
度。  

 有關男男性接觸者進行愛滋病自我測試後，在尋

求性及健康服務方面的改變研究已經完成。
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第五優先行動領域：加強本港境內及本港與鄰近地區的伙伴合作關係，以求有效應對愛滋病

香港愛滋病顧問局在  2012 至  2014 年推行的建議及措施  在  2015 至  2016 年推行的新措施  

建議 19.  促進服務提供者、政策制訂者與資助機構之間的溝通  

-  愛滋病信託基金與非政府機構定期舉行分享會，
藉此匯報非政府機構的計劃和討論項目申請事
宜。相關資料已上載愛滋病信託基金網頁；  

-  愛滋病信託基金代表在愛滋病顧問局會議中作出
簡報；  

-  新一屆愛滋病顧問局成員造訪不同非政府機構，
以了解其工作情況；以及  

-  各非政府機構之間藉香港愛滋病服務機構聯盟或
其他組織的安排舉行會議。  

 非政府機構各自舉行諮詢會，就新的愛滋病策略

蒐集意見；以及

 非政府機構參加愛滋病顧問局在 2015 年 11 月舉

辦的社區持份者諮詢會議，在會上反映各機構從

不同羣體蒐集所得的意見。

建議 20.  促進香港與其他城市 (尤其是內地城市 )的交流和合作

-  參與亞太區有關愛滋病、性病及跨性別人士的其
他健康需要的地區諮詢會，以及支援一項為昆明
的跨性別人士推行的先導計劃；  

-  香港、澳門及內地官員或社區組織代表參與培訓
項目、彼此交換資訊和一同參加相關活動 (例如
愛滋病論壇 2014)；  

-  內地與香港合作進行多項研究；以及  
-  維持網上 “珠江三角洲愛滋病趨勢信息平台 ”，方

便珠三角區域分享數據。  

 香港、澳門與內地當局在「第十五次粵港澳防

治傳染病聯席會議」上分享經驗；

 非政府機構在青海為前線工作者舉辦「中國培訓

項目同學會」；以及

 2016 年舉行「有關國際間愛滋病病毒／愛滋病

防治的新議題」工作坊，由世界衞生組織西太

平洋區域辦事處、醫管局、衞生署的代表和學

術界人士發表演講。
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附錄庚：愛滋病社區論壇成員名單

召集人：

俞宗岱教授

委員：

陳偉良先生 香港明愛

陳詠芝女士（由 2016 年 3 月 9 日） 香港善導會

周峻任先生 香港小童群益會

張曉華女士 關懷愛滋

蔡少芳女士 愛滋寧養服務協會

朱崇文博士

郭立樹先生 連心社

賴德賢女士 聖約翰座堂「愛之家」諮詢及服務中心

林錦純先生（至 2016 年 1 月 18 日） 午夜藍

婁小君女士 香港愛滋病基金會

劉子進先生（至 2016 年 3 月 8 日） 香港善導會

李景輝先生 香港戒毒會

梁嘉慧女士 香港紅十字會

梁詠恩女士 跨性別資源中心

貝詠弟先生 支援社

岑子杰先生 香港彩虹

冼文瀚先生（由 2016 年 1 月 19 日） 午夜藍

尹慧兒醫生

溫茂昌先生

黃敦義先生

邱可珍女士, MH, JP（至 2015 年 7 月 31 日） 
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易君璧女士 青躍

嚴潔心女士 青鳥

于寶珠女士

周鼎樑先生 香港愛滋病顧問局

朱牧華先生 香港愛滋病顧問局

何碧玉女士 香港愛滋病顧問局

任永昌博士 香港愛滋病顧問局

秘書：

衞生署： 

李慧茵醫生 

劉馬靜孫女士（至 2016 年 3 月） 

孔慧芬女士（由 2016 年 4 月） 
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附錄辛：愛滋病社區論壇會議討論議題一覽

開會日期 愛滋病社區論壇會議討論議題

第 37 次會議議程 

2015 年 9 月 23 日 
（星期三）

1. 預防愛滋病項目指標 2015 初步結果 - 男男性接觸者、

男跨女跨性別人士及性工作者顧客

（愛滋病社區論壇第 7 /2014-2017號文件）

2. 香港 2017 年至 2021 年愛滋病建議策略的起草及社區持

份諮詢會議

（愛滋病社區論壇第 8 /2014-2017號文件）

第 38 次會議議程 

2015 年 12 月 16 日 
（星期三）

1. 預防愛滋病項目指標 2015 初步結果 - 女性性工作者及

注射毒品人士

（愛滋病社區論壇第 9 /2014-2017號文件）

2. 社區持份者諮詢會議概要

（愛滋病社區論壇第 10 /2014-2017號文件）

第 39 次會議議程 

2016 年 3 月 8 日 
（星期二）

1. Tim BROWN 博士顧問計劃摘要

（愛滋病社區論壇第 11 /2014-2017號文件）

2. 預防愛滋病項目指標 2016

3. 到訪非政府機構提供專業支援之總結及校核清單回顧

第 40 次會議議程 

2016 年 6 月 13 日 
（星期一）

1. 一項評估推廣自助愛滋病測試結合網上即時諮詢的服務

對提高男男性接觸者接受愛滋病測試效果的隨機對照試

驗

（愛滋病社區論壇第 12 /2014-2017號文件）

2. 增加測試服務之可通達性：流動測試服務經驗分享
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香港愛滋病顧問局秘書處

地址 ： 香港九龍聯合道東 200 號 
橫頭磡賽馬會診所 3 樓 

電話 ： (852) 3143 7281 
傳真 ： (852) 2337 0897 
電郵 ： aca@dh.gov.hk 
網址 ： http://www.aca.gov.hk  
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